RECORRE SABINAS

1. Museo Francisco Villa: platicas con la Historia
TN e

LE"
1r Y v
' i, N

La casa que habito Pancho Villa en 1920 mientras negociaba con el gobierno
su “jubilacion militar”, es ahora un museo que alberga su historia. Conoce un
poco del caracter, la vida y los objetos personales de este personaje histoérico
y aprende datos curiosos interesantisimos como el que Villa tenia su propia
denominacion de dinero. Sobre todo, no pierdas la oportunidad de platicar
con los encargados del museo, son personas apasionadas de la Historia y con
mucho gusto te contaran mas detalles de los que hay impresos en las filminas.

2. Paseo del Rio: parque lineal

El Paseo del Rio es un parque lineal junto al rio Sabinas. Ademas de sus areas
verdes, palapas y asadores, |0 que da vida a este parque son las familias que
lo visitan, las mascotas corriendo felices por todas partes, los chavos que
vienen a pescar, la gente en bicicleta. Todo esto en un ambiente familiar de
mucha tranquilidad. Definitivamente, un sitio para relajarse, practicar pesca
0 remo en kayak.

3. Estacion de ferrocarril
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El carbdn fue el detonante econdmico para esta regién, por lo que contar
con una estacion de trenes era imprescindible. La construccion del Ferrocarril
Internacional Mexicano comienza en noviembre de 1882, durante este perio-
do se tendieron 18 km de vias ferroviarias entre Sabinas, Rosita y San Felipe
para transportar el carbon de piedra. Hoy en dia, las vias de esta estacion de
ferrocarril estan intactas y ademas podras ver unos vagones que sirven de
fondo para la foto del recuerdo.
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4. Plaza Principal y Palacio Municipal
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Alrededor de la Plaza Principal se encuentran el templo presbiteriano La Puri-
sima y la parroquia catélica de Nuestra Seriora de Guadalupe. Estas construc-
ciones son evidencia del entramado cultural que esta regidn vivié en su fun-
dacion, gracias a la migracion de ciudadanos de Estados Unidos, Inglaterra,
Japon y Libia que llegaron a trabajar el carbon. El diseno de la plaza denota
esta influencia cultural, al fondo podras observar el Palacio Municipal, donde

te recomendamos platicar con la historiadora Patricia Martinez Garcia, una
mujer con muchos conocimientos de su region.

NUEVA ROSITA, LA MAS BONITA

1. Taller de Alfareria: arte con las manos

Don Tereso Delgado y su hijo Fernando son miembros de una familia donde
el arte de la alfareria se ensefia de generacion en generacion. Definitivamen-
te vale la pena darse una vuelta por su taller, un espacio humilde donde la
coordinacion de la mente y las manos te dejaran maravillado al ver cémo dan
forma al barro. Estos artesanos elaboran piezas muy variadas, tales como
simpaticos cochinitos de alcancia, figurillas en miniatura de La Chimenea (ico-
no de la regién), tarros para café y un sinfin de piezas decorativas con gran
detalle de ornamentos.

2. La Chimenea: icono de la Region Carbonifera.
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La Rosita, como fue conocida en un principio, se fundé como un campamento
minero de carbdn. El asentamiento atrajo a muchos migrantes, especialmente
de Inglaterra, a trabajar este mineral que se convertiria en pieza fundamental
para el crecimiento econémico del pais. Por ello, la Chimenea es el icono por
excelencia de la Region Carbonifera. Esta estructura de 150 metros no sélo
impacté econdmicamente a los habitantes, sino que también su silbido se
convirtio en un elemento de la vida cotidiana. Visitala muy temprano por la
manana o durante el atardecer, los colores del cielo crearan el lienzo perfecto
para practicar fotografia.

3. Rio Santa Maria: picnics, lecturas, caminatas

El calor es tremendo en Nueva Rosita, por eso encontrar lugares para refres-
carse es muy agradable. Junto al rio Santa Maria encontraras este ambiente:
sabinos que crecen a la orilla del rio, agua cristalina, banquitas donde puedes
sentarte a descansar y un area natural abierta para que la recorras bajo la
sombra de los arboles. Es fascinante estar frente a estos sabinos, ver su
tamano y pensar en el tiempo que les ha tomado crecer de tal manera; sim-
plemente |a naturaleza nos muestra porqué es vida.

MUZQUIZ, LA MAGIA DE UN PUEBLO NORESTENSE

1.Dulces Martha: tradicion familiar y el sabor de Muzquiz
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iLos dulces de leche mas ricos de la region! Dulces Martha es un negocio fami-
liar que tiene mas de 30 afios elaborando con mucha dedicacion y amor a los
detalles una gama muy creativa de dulces. Ademas venden quesos, chorizo y
pasteles, ihmmmm! querras salir con un pedacito de todo. Dofa Martha Ca-
dena, su esposo don Héctor Jiménez y una singular vaquita que les dio mucha
leche, son los fundadores de este proyecto que se ha vuelto una tradicion
familiar y una parada obligatoria para quien visita Muzquiz.

2.Parroquia de Santa Rosa de Lima
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Pese a su estilo barroco, esta parroquia es una las mas sencillas y maravi-
llosas que hemos visto. Como un atardecer, en la parte interna del abside se
mezclan tonos azules, morados y dorados en pequenos mosaicos que retratan
a la patrona de esta iglesia. Ademas tiene vitrales por donde se filtra la luz,
haciendo del interior un lugar para la contemplacion. Su construccion data
de 1738, siendo entonces de adobe; ahora, es un edificio de piedra lleno de
detalles que lo hacen un ejemplo de arquitectura del noreste. No te vayas sin
visitarla, es Unica en el pais.

3. Museo Historico de Muzquiz

Este hermoso edificio data de 1909, su fachada original esta hecha con pie-
dras de la zona del rio. Antiguamente fue una casa del primer cuadro de
la ciudad, posteriormente sirvid como oficinas y escuela primaria. Adentro
encontraras piezas de arqueologia y antropologia halladas en la region, como
puntas de lanza, fotografias de pinturas rupestres, coronas de material pa-
recido al ixtle, morteros en muy buen estado, asi como dos pequerias salas
dedicadas a dos grupos etnicos que habitan la region: los Negros Mascogos
y los Kikapoo.

4. Restaurante El jacal

Aqui comeras delicioso y a un precio que vale la pena. La especialidad de la
casa son los cortes de carne, entre los que puedes encontrar el sirlon cortado,
el cual esta sazonado con tocino, pimienta y cebollita, se sirve con tortillas
de maiz y champifiones si asi lo gusta el cliente; otro platillo riquisimo es
el famoso arroz huérfano, con la receta secreta del chef, iesta delicioso!; y
si quieres un corte individual, el medio sirlon a la tampiquefia, servido con
aguacate, frijolitos, papitas y enchiladas, te dejara encantado.

5. El Nacimiento: Tribu de los Negros Mascogos
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Los Negros Mascogos son un grupo étnico que migroé de Estados Unidos a
territorio mexicano en el siglo XVII. Huyeron de la esclavitud que vivian en
el pais vecino, y ayudaron al ejército mexicano a contener las invasiones que
llegaban a la frontera del pais. Desde su llegada y atn en estos dias viven en
la comunidad “El Nacimiento”, tierras que Benito Juarez les cedio en agrade-

cimiento a su labor por México.

6. Taller de Talabarteria /| Mesas de marmol y fluorita

Visita el taller de talabarteria de don Ramiro Flores, quien trabaja el arte de la ta-
labarteria desde 1961 para transformar el cuero en piezas que reflejan la identi-
dad de la Regidén Carbonifera. Encontraras monturas, chaparreras y otros objetos
que podrias llevar como souvenir. Otro punto de interes son las hermosas mesas
de marmol y flourita de don Florentino Garcia. Algunas de sus piezas combinan la
técnica del mosaico para crear imagenes muy bellas, como la de Santa Rosa de
Lima -patrona del municipio- o de aves coloridas. iVisita ambos lugares y conoce
el talento de la gente de la Regidn Carbonifera!

El Parquesito es un espacio natural junto al rio Sabinas. Definitivamente este
es un lugar para pasar un buen rato en el agua cristalina, bajo |a sombra de
los sabinos; algunos de ellos te sorprenderan por su aspecto después de que
les cayé un rayo encima. Puedes aprovechar para hacer una carne asada,
nadar en el rio o practicar kayak. iTe invitamos a cuidar mucho este espacio!
LIévate tu basura, asi protegeras la belleza natural de El Parquecito.

8. Parque recreativo La Cascada
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ra que acerca al publico a disfrutar de la naturaleza. Puedes entrar a refres-

carte en la pequefia cascada de agua que forma una alberca, también hay :

tirolesa, canchas de frontenis, volleyball, basquetball, bancas y sombreados,
teatro al aire libre, entre otros. El lugar esta preparado para recibir a personas
en sillas de rueda.

Cada municipio cuenta con excelentes opciones

de hospedaje, para que planees tu recorrido sin
preocupaciones.

Este parque familiar aprovecha la caida de un arroyo para crear infraestructu- ..
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PISTA

APARILCIO ’ ’

Al suroeste de el area metropolitana de Muzquiz se encuentra la sierra Santa
Rosa, un lugar con una vista impresionante del area metropolitana de Muz-

quiz y que le da hogar a una de las mejores pistas de ciclismo de montafa
que existen en la regidn. La Pista del Aparicio.

Su nombre nace por el cafion que se encuentra también dentro de esta cor-
dillera montafiosa llamado El Aparicio, que cuenta con muchos manantiales
y lugares ideales para simplemente observar el paisaje.

¢Como llegar?

ICONOGRAFIA

El primer lugar mas sencillo que debes de ubicar es la plaza principal del B il e, A SRR AT = e il o == ‘s

municipio, ahi observaras que se encuentra la Avenida Hidalgo, tomas esta  —ee— ' S emmsiionte ' i o | | e BERE a°
avenida con direccion al suroeste o hacia el parque de Las Cascadas y a 4
kildmetros observaras los senderos o puentes que le dan el inicio a la pista.

cuenta con pendientes de subida y de bajada de un nivel moderado a avan- | —— , = = o _ & o
zado que le brindan un toque de diversién dependiendo el tipo de ciclista o _ = -: = o L . . - -*
la velocidad que tomes al momento de cruzar estas partes del camino. (Y d ‘J' & %

Para una mejor ubicacion y mas informacion de la pista también puedes dar o AL __ T . Rt -

un scan con tu teléfono movil

Condiciones de la pista y recomendaciones

Una pista muy completa disefiada especialmente para recorrerla a velocidad,
situada en la sierra de Santa Rosa que cuenta con un facil acceso y relati-
vamente cerca del area metropolitana del municipio de Muzquiz. El camino

Puentes e infraestructura

Los puentes y los accesos de madera son parte del camino y se encuentran
distribuidos en las areas de mas complejidad del camino lo cual te brinda
una mejor confianza de poder recorrerla a una buena velocidad siendo esta
una de las virtudes principales de rodar en la Pista El Aparicio.

5, r .. ,. ..,. v : al T ; '.'i-ir }.I. e '1_ g _I. F i - 1 I.I ¥ I .yt . T . =
.' T o I o T, A | i . HECHO POR
& ..:-‘i Al e . T o & + -: = f o "-. | " : ¥ ] -_r .-:-.-:' Y 5
. =: e e -1"-'. ;'a‘ . PN B s = e a Y% . I.. '.‘ = & - g
mer ey : e ..._-". vk o e | S - _‘_..'. sl TN 1" A
SR N DR T bakpak
EA N TUA R'D .:. "t‘. » L .‘Ir g B ! N EF, s L 1 t o _-rI'. L i X o = 4 -
| " : . 1 ..."-! i K ' e - e T y
! ] A - o a . ;'I J F g T . I
o '.__— f .‘ i = ! WL : '_';I_ ¥ -' g g I . r o . _,ll
; L o H 1 2 o W% "..1‘ lr._I 5 ’ k- g - 5 L = r \ s -_
_— g O ‘. ol ‘. p 4 e = - N
T ] 5 " = R f 5 ] ML L
r..._ e i 3 r-" I-l" ) o 3 4 g Ly K = I
y - W s # ;

)= CSANIUAN
/ DE SABINAS

Una pista que forma un circuito en los costados del rio ideal para rodar a S RTINS A IREL |
cualquier hora del dia ya que practicamente todo el camino esta rodeado de P&E. -0 L2 7 Segs 0 D oa b 7 Ly ] - : :
Sabinos generando una sombra casi en todo el trayecto. B W v il & ' ' ' PARQUE
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La pista se encuentra en la ciudad de Nueva Rosita a la salida de la carre- —— T2 2 e 20 = 4 "'-Hﬂ,_g o’
tera federal ndmero 53 y a 100 metros antes de llegar al puente del Riose E  « ~7" i ™ w o A5 ERER e IDe = i 5 2 % 2%, % g '
encuentra la calle que te lleva al cementerio Villa de San Juan donde parte J NI s S B - % PR | RS | e s

la salida oficial de la pista. 5 s F IO R &G LT g TR L

>

éComo llegar?
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Para una mejor ubicacion y mas informacion de |a pista también puedesdar 4" " © N | / - *1| 7 /
un scan y ver el contenido digital desde tu teléfono maovil. N B o i S\ T ' e |

Condiciones de la pista y recomendaciones

El camino de salida antes de cruzar el rio ruedas sobre brechas anchas en
donde existen algunos senderos angostos con un nivel de dificultad sencillo
donde podras pasarlos sin ningln problema, una vez cruzando el vado el rio
la pista comienza aumentar el nivel de dificultad comenzando los senderos
angostos o singles tracks en la zona del Rancho de “"Don Fide” donde estas
subidas o bajadas de nivel intermedio puede ser un buen reto a no bajarte

de |a bicicleta.

Llanuras y claroscuros son parte de los paisajes que puedes ver cuando rue-
das en la pista Lobos. Este camino tiene un poco de toda la naturaleza que

tiene el municipio en donde podras llegar a cumbres de llanuras y ver el pa-
norama del municipio como también pasar a un lado del rio donde los paisa-
jes cambian rodando entre sabinos milenarios a un costado del Rio Sabinas.

¢Como llegar?
La salida oficial se encuentra en el Parque Benito Obregon, situado a menos
medio kilometro de la carretera federal nimero 57 dentro del area urbana

del municipio de Sabinas Hidalgo pasando el puente del rio Sabinas.

Para una mejor ubicacién y mas informacion de la pista también puedes dar

un scan y ver el contenido digital desde tu teléfono movil. SABINAS

PARQUE
BENITO

{ ORTEGON
Puentes e infraestructura

El punto de salida se encuentra dentro del drea urbana del municipio de I8 !9! - LOS PUENTES
Sabinas y ahi se encuentra un drea grande de estacionamiento donde sin !! . % ol ;,:UéTES s 2
problemas puedes dejar tu vehiculo. Los puentes y los accesos mas compli- ! 1!!! *--g’!‘_ L - L IR o
s* 88 .

Condiciones de la pista y recomendaciones
La pista tiene senderos de subidas técnicas y bajadas moderadas donde la
velocidad genera un nivel mayor de dificultad técnica en cada uno de estos

son factores importantes para un mejor desempefio del recorrido.

La pista cuenta con brechas anchas bien disefiadas y especialmente ubi-
cadas en puntos después de subidas exigentes o en su caso técnicas para
brindarte una recuperacion después del esfuerzo generado del trayecto.
También tiene bajadas técnicas (Mendoza) donde la pericia y la velocidad

cados tienen su infraestructura construida en madera y bien sefializada que NATACION

te dara una mayor confianza para rodar en este sendero.




